Stadt Ziirich
Schuldenpravention

Anleitung Budget-Karten

Ziel

Die Schiler*innen kénnen einschatzen, wie das Budget von Lernenden
aussieht. Es ist eine vorbereitende Aufgabe, um danach ein personliches
Budget zu erstellen.

Geeignet far 1. — 3. Sek, Berufsschule

Material Karten fir die Schiler*innen

Vorbereitung Die Karten so viele Mal ausdrucken, dass immer zwei Schiler*innen eine

Vorlage haben. Danach die einzelnen Karten ausschneiden, so dass
immer zu zweit die Aufgabe gemacht werden kann und dass alle
Rechtecke einzeln ausgeschnitten sind.

Tipp: Laminieren Sie die Dokumente zuerst, bevor sie die Karten
ausschneiden.

Ihre Rolle Aufgabe erteilen, Unterstitzung beim Auslegen geben, Lésung
besprechen.

Dauer 1 Lektion, evtl. l&nger

Spielart Drei Aufgaben, die immer zu zweit gel6st und teilweise im Plenum

besprochen werden. Die Gruppen kénnen nach jeder Aufgabe geandert
werden.

Weiterfiuhrende | Mehr Informationen zum Thema Budget befinden sich hier.
Informationen

Aufgabe 1
Inhalt: Kennst du dich aus mit Ausgaben?

In den Zweiergruppen jeweils eine Ausgaben- und eine Betrags-Karte
zusammenlegen, so dass alle zugeteilt sind.

Die Losungen werden im Plenum prasentiert und diskutiert. Wichtig: die Lésungen sind
nicht fix, sondern sind Anhaltspunkte.

Die Karten werden fir die nachste Aufgabe liegen gelassen.

Aufgabe 2
Inhalt: Welche Ausgaben sind fur dich am wichtigsten?

In der Zweiergruppe kann folgendes diskutiert und argumentiert werden:
o) Wo hast du Abweichungen von den Lésungen?

o) Waéhle 3 Ausgaben, fur die du am liebsten Geld ausgibst. Warum?
o) Waéhle 2 Ausgaben, die du nicht gerne bezahlst. Warum?

Aufgabe 3
Inhalt: Erklarung von fixen und variablen Kosten.

In der Zweiergruppe Aufteilen der Ausgaben-Karten nach fixen und variablen Kosten.
Die Losungen sind im "Arbeitsblatt fir Lehrpersonen” aufgefuhrt und werden im
Anschluss im Plenum diskutiert. Fur diese Einteilung braucht es die Karten mit den
Geldbetragen nicht mehr.



https://www.moneychat.ch/wissensbereich/budget-erstellen-vorlage
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Karten fur die Schiler*innen
¢ Wichtig, es sind nicht alle Ausgabenpunkte erfasst, nur Beispiele.
e Die ersten beiden Ausgabenpunkte beziehen sich auf die Stadt Zurich. Es gibt
zwei leere Karten um diese mit Zahlen einer anderen Region auszufillen.

1-Zimmerwohnung in der Stadt Zirich (pro Monat) 1150 Franken
OV-Abo Stadt Zurich (pro Monat, unter 25) 62 Franken
Krankenkasse Grundversicherung unter 18 (pro Monat) 80 — 130 Franken
Natel Abonnement (pro Monat) 20 — 60 Franken
Auswarts Essen & Trinken (pro Monat) 200 — 300 Franken
Kleider und Schuhe (pro Monat) 100 — 150 Franken
Verhutungsmittel (pro Monat) 20 Franken
Ausgang (Kino, Konzert, Club etc.) (pro Monat) 50 — 200 Franken
Geschenke (pro Monat) 30 Franken
Fitnessabonnement (pro Monat) 60 — 100 Franken
Coiffeur (pro Monat) 0 - 70 Franken
Korperpflege (pro Monat) 40 Franken
Elektronik, Games 20 — 50 Franken
Abos Spotity, Netflix, usw 25 Franken
Zahnarztbesuch (ein Loch ,,flicken®) 500 Franken
Steuern (pro Jahr, mit 18 Jahren) 24 Franken

Diese Zahlen stammen von einer Befragung von Lernenden in der Stadt Zurich zu ihren Ausgabenposten und dem
dazugehorigen Geldbetrag und aus der Suche aus dem Internet.
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Losungsblatt fur Lehrpersonen (1x ausdrucken)

Ausgaben

Betrag

Kommentar

1-Zimmerwohnung in der Stadt Zurich
(pro Monat)

Fixe Kosten

1150 Franken

Stand Juli 2023 auf
Homegate.

Fur dieses Geld eine
Wohnung in Zirich zu finden
ist extrem schwierig. Viel
bekommt man dafir auch
nicht, rechnen muss man bei
diesem Betrag mit ca. 25 —
30 Quadratmeter. Eine
kostenginstige Alternative ist
ein WG-Zimmer, dafir kann
man sich die Nebenkosten
teilen.

OV-Abo Stadt Ziirich (pro Monat,
unter 25)

Fixe Kosten

62 Franken

Das Stadt Zurich Abo
umfasst die Zone 100 und
110.

Krankenkasse Grundversicherung
unter 18 (pro Monat)

Fixe Kosten

80 — 130 Franken

Kommt darauf an, ob die
Eltern Pramienverbilligung
erhalten und ob mit
Zusatzversicherungen oder
ohne. Ab 18 steigen dann die
Krankenkassenpramien
markant an und ab 25
nochmals merklich.

Natel Abonnement (pro Monat)

Fixe Kosten

20 — 60 Franken

Hier gibt es grosse
Unterschiede. Vor allem fir
Personen unter 25 Jahren
gibt’s Verbilligungen, falls
jemand mehr als Fr. 50.-
bezahlt, macht es Sinn,
billigere Angebote zu prifen.

Auswarts Essen & Trinken (pro
Monat)

Variable Kosten

200 — 300 Franken

Rechnen: 10.- an den ,ca. 20
Arbeitstagen®, ist man in 4
Wochen auf 200.-. Fr. 10.-
hat man schnell ausgegeben,;
Znuni, Mittag, Zvieri. Sowie
am Wochenende, vielleicht
ist auch unter der Woche
noch am Abend noch
auswarts essen angesagt.

Kleider und Schuhe (pro Monat)

Variable Kosten

100 — 150 Franken

Ausgaben fir Kleider sind
sehr individuell...Kommt
drauf an, ob es immer neu
sein muss oder auch
Kleidertausch, Secondhand,
usw. moglich ist.

Verhitungsmittel (pro Monat)

Fixe Kosten

20 Franken

Auch wenn die Frauen
diejenigen sind, die
hormonell verhiiten, so kann
man sich diese Ausgaben in
einer Partnerschatft teilen.
Verhitung ist Verantwortung
von beiden!

Ausgang (Kino, Konzert, Club,
Sportveranstaltungen etc.) (pro
Monat)

Variable Kosten

50 — 200 Franken

Auch dieser Budgetpunkt
variiert sehr stark. Manchmal
ist viel los — manchmal
wenig.
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Geschenke (pro Monat)

Variable Kosten

30 Franken

Auch wenn nicht jeden
Monat Geschenke kauft
werden, missen diese ins
Budget eingerechnet werden.
Im Dezember wird viel fur
Geschenke ausgegeben,
warum wohl?

Fithessabonnement (pro Monat)

Fixe Kosten

60 — 100 Franken

Probeabos sind meist
gunstiger, danach kostet es
mehr, wichtig ist
herauszufinden, ob das Abo
auch geniitzt wird. Denn
kiindigen ist fast nicht
maoglich.

Coiffeur (pro Monat)

Fixe Kosten

0 — 70 Franken

Hier gibt es natirlich grosse
Unterschiede zwischen
Manner und Frauen aber
auch ansonsten variieren
diese Kosten stark. Wie oft
geht man zum Coiffeur? Was
lasse ich machen?

Kdrperpflege (pro Monat)

Variable Kosten

40 Franken

Schminke, Rasierzeug,
Duschmittel, Parfim, Deo,
usw. kostet alles. Kommt
auch hier darauf an ob du
Markenartikel kaufen willst
oder nicht.

Elektronik, Games

Variable Kosten

20 — 50 Franken

Kaufst du dir oft Games oder
elektronische Gadgets oder
wenig? Was du sicher
einrechnen werden muss ist,
wenn ein neues Natel
gekauft werden will.

Abos Spotify, Netflix, usw.

Fixe Kosten

25 Franken

Wie viele solcher Abos hast
du? Auch da ist es wichtig
einen Uberblick Uiber diese
Abos zu haben.

Zahnarztbesuch (ein Loch ,flicken®)

Variable Kosten

500 Franken

Ein Zahnarztbesuch gehort
zu den unvorhersehbaren
Kosten. Deshalb ist es
wichtig, dass man dafir ein
wenig Geld auf der Seite hat.
Wir empfehlen fur
Unvorhergesehenes 1 — 2
Monatsléhne auf der Seite zu
haben.

Steuern (pro Jahr mit 18 Jahren)

Fixe Kosten

24 Franken

Wenn du mit 18 in der Lehre
oder am Studieren bist musst
du die Kopfsteuer bezahlen
Fr. 24.—im Kanton Zrich.
Wichtig ist die
Steuererklarung auszufillen.
Danach wenn du einen
vollen Lohn verdienst sind es
ca. 1 - 1% mal einen
Monatslohn.




